= GUIDA TURISTICA di LONDRA —

Dove si freva?

In molti si fanno questa domanda e

noi siamo qua per rispondere.

Precisamente Londra si trova nel

sud-est della Gran Bretagna, sulle

rive del Tamigi, ed ¢ la capitale

dell'Inghilterra e del Regno Unito.

E la terza cittd pil estesa

d'Europa.

Londra ha pit di 8 milioni di

abitanti. Ospita la residenza

ufficiale del sovrano del Regno

Unito, attualmente Carlo IIT.

Come anticipato, Londra &

attraversata dal Tamigi, che divide

la citta in due.

Nella capitale si trovano la collina Primrose Hill, alta esattamente 78 metri e
situata nella parte nord della citta, e la Parliament Hill, alta poco meno di 100
metri e collocata nel nord-ovest di Londra: da entrambe si pud godere di
un'ottima vista del centro.



Come arrivare

Il mezzo pill comodo, pitl veloce e pitl economico per raggiungere Londra e
I'aereo.

Da Fosso all'aeroporto di Venezia Marco Polo ci si mette pit o meno 40 minuti in
macchina.

Mentre dall'aeroporto di Venezia all'aeroporto di Heathrow con un volo low cost
ci si impiega 2 ore e 10 minuti circa.

L'aeroporto si trova a est di Londra e per raggiungerla si pud prendere la
metropolitana con la linea Piccadilly.

Se invece si sceglie di non utilizzare I'aereo e ricorrere all'auto ovviamente ci si
mettera di pit: da Fosso fino a Calais, in Francia, ci vogliono 14 ore. A questo
punto, con il treno Eurotunnel 'Le Shuttle’ si attraversa il Canale della Manica,
arrivando a Folkestone, nel Regno Unito, in circa 40 minuti. Da li, con la
macchina, si arriva a Londra in un'ora e 40 minuti.

RICoRDA!

Per il viaggio, devi presentare il passaporto, altrimenti non potrai entrare nel
Regno Unito.

Un po’ di stforia

1000 a.C: si stabiliscono le tribu celtiche.
Nella storia di Londra ci furono molte invasioni straniere.

Dominazione romana: dopo la conquista
dell'imperatore Claudio, viene fondato lo
scalo commerciale di Londinium. Grazie ai
Romani la citta diventa importante
geograficamente.

410 d.C.: inizio del declino della citta.



Dopo il ritiro dei Romani, Londra viene occupata dagli Juti, dagli Angli e dai
Sassoni.
796: Lundenwic, nata come porto, diventa la capitale del regno anglosassone.
Con |'occupazione danese, Londra diventa la capitale del regno.
1066: i normanni sottraggono ai danesi I'Inghilterra.
1215: Giovanni senza terra firma la Magna Charta,
che concede maggiore autonomia ai nobili e limita i
poteri del sovrano.
1376: si riunisce il Common Council che diventera
un'istituzione ufficiale, eletta dalla cittadinanza.
Questo, nel 1381, provoca la rivolta dei contadini che
pretendevano piu diritti.
1485: inizio dominazione Tudor con Enrico VIT.
'500: sviluppo dell'economia cittadina.
Nascono le prime compagnie commerciali.
1565: istituzione della Borsa.
Alla fine del secolo Londra ¢ il centro degli
scambi commerciali.
Enrico VIIT fonda la Chiesa Anglicana,
staccandosi dalla Chiesa Cattolica romana.
Promuove un'intensa urbanizzazione e
chiama a corte molti artisti di tutta Europa.
1642: puritani vs Stuart. Vittoria dei puritani.
1665: Londra e colpita dalla peste.
'700: la Gran Bretagna € la prima potenza marittima mondiale e conquista il
proprio monopolio commerciale.
1760: vengono abbattute le vecchie mura e la citta si amplia.

A seguito della rivoluzione industriale e dei
grandi flussi migratori, Londra diventa la
citta pit popolosa del mondo.



1837: sale al trono la regina Vittoria: € un periodo di grande
espansione.
1901: muore la regina Vittoria.
'900: Londra ¢ segnata dalle due guerre mondiali.
Molti bombardamenti tedeschi colpiscono la citta, ma Londra
dimostra grande capacita di risorgere.
1947: alla fine della Seconda
Guerra Mondiale, inizia un declino
imperiale.
1948: la capitale ospita i giochi olimpici.
1963: viene costituito il Greater London Council, che
poi viene sciolto nel 1986.
Inoltre viene realizzata una
radicale riforma della Borsa, che
trasforma Londra in una delle
principali piazze finanziarie del
mondo.
1952: avviene l'incoronazione della regina Elisabetta II.
1973: entrata del Regno Unito nell'Ue.

Anni 2000

2016: richiesta di uscita dall'Ue da parte del Regno Unito.
2020: uscita ufficiale della Gran Bretagna dall'Ue con la
Brexit.

2022: muore la regina Elisabetta IT.



— \| LOMDOM EYE

E una grande ruota panoramica situata
sulla riva nord del Tamigi. Ha una vista
spettacolare su tutta Londra e vi assicu-
riamo che vi lascera a bocca aperta. Il bi-
glietto per gli adulti costa 28 sterline inve-
invece per i bambini 14. Una piccola curio-
sita: il London Eye & poco pil rapido di una
tartaruga da ferra.

= THE MUSEUM oF Lo Dob
Eil pitl grande museo urbano del
mondo, ricco di oggetti storici
che raccontano il passato di
Londra. Qui potrete scoprire la
capitale preistorica. Da non
perdere le Galleries of Modern
London che vanno dal 1666 fino
ad oggi. Il museo ¢ ad ingresso
gratuito ma alcune esposizioni
potrebbero essere a pagamento.

E una fortezza situata nel centro di

Londra, sulla riva nord del Tamigi.

Entrateci! E scoprirete i suoi 900

anni di storia come il palazzo reale,

le prigioni o addirittura le camere

da letto dei re e delle regine nel

medioevo. La tariffa d'ingresso alla

torre di Londra ¢é di circa 30

sterline, per gli adulti trai 18 e i

62 anni. I bambini di eta compresa trai 5 e i 15 anni pagano circa 15 sterline,
mentre quelli sotto i 5 anni entrano gratuitamente.



=> LOMDON 200

Lo zoo di Londra & uno dei piu antichi
parchi naturali del mondo. Fu
inaugurato il 27 aprile 1828 e la sua
funzione originaria era quella di
ospitare animali a scopo scientifico.
Qualche anno dopo, nel 1847, si decise
di aprirlo al pubblico. Oggi lo zoo
ospita 755 diverse specie, per questo
motivo & una meta turistica
frequentata da famiglie con bambini. Il biglietto costa 33 sterline per gli adulfti
e 21 per i bambini.

= HARRY POTTER STUDIOS

Il tour dello studio vi fara
ripercorrere i set autentici della serie
e scoprirete effetti speciali e
animazioni, come per esempio l'aula
delle pozioni. Immergetevi nella saga
di Harry Potter... Visitarlo vi rendera
protagonisti del magico mondo di
Hogwarts. Il four completo costa 49
sterline per gli adulti e 39 per i
bambini.

- WEMBLEY STADIUM

E uno degli stadi pit famosi del Regno

Unito, inaugurato nel 2007 dopo circa

4 anni di lavori. Pud ospitare oltre 90

mila persone e quello che per noi

italiani lo rende famoso ¢ la vincita

dell'europeo nel 2020. Se siete a

Londra vi consigliamo di farci un salto

e se in corso una partita ancora meglio. Il biglietto per il tour completo costa 24
sterline per gli adulti e 17 per i bambini.



Monumenti

The Shard detto anche Shard of Glass
oppure London Bridge Tower, inaugurato
nel 2012, ¢ il grattacielo pit alto di Londra
nonché il settimo pit alto d'Europa e il 175°
al mondo, con i suoi 309,67 metri d'altezza.
Il biglietto standard per la visita del
palazzo e di circa 32 £ (37 euro).

= TOWER BRIDGE

Il Tower Bridge & un ponte
mobile situato sul fiume Tamigi
a Londra. E considerato uno dei
simboli pit importanti della
capitale inglese e collega i
borghi di Southwark e di Tower
Hamlets nei pressi della Torre
di Londra, di cui prendono il
nome.

= Bla BEL

Il Big Ben e la campana pitl grande dell' Elizabeth
Tower, ossia la torre dell'orologio, che misura 96
metri di altezza. L'orologio & considerato il pit
preciso al mondo per i suoi rintfocchi sempre
puntuali. Una piccola curiosita: anche se non si vede
ad occhio nudo, sotto ogni lancetta, c'e scritto
"Domina salvam fac reginam nostram Victoriam
priamam” (O Signore, salva la nostra regina
Victoria I).



Il Buckingham Palace ¢ il palazzo
reale di Londra, inaugurato nel 1703
dal duca di Buckingham. I| palazzo e
stato abitato per la prima volta dalla
regina Vittoria ed & fra i pit grandi e
maestosi del mondo. Ora, ¢ la
residenza del sovrano britannico,
ovvero Carlo ITIT.

o off)
Curiosifa
= (A STA2\0ME METROPoUTALA D BAMLK E WFESTATA DA FALTASHM

Black Nun (suora nera) ¢ il home del
fantasma che infesta questa stazione.
Questa suora, sorella di un impiegato
della banca, continuo ad aspettare il
fratello davanti alla sede per 40 anni e
dopo la sua morte prosegui la macabra
attesa. Molti passeggeri affermano di
sentire odori sgradevoli e provare senso
di disagio.

= \L SEGRETo D\ LEWSTER GARDELS
Negli anni ‘30 un gruppo di signori
londinesi si reco in una casa di
Leinster Gardens, per una serata di
beneficenza, pagando 10 ghinee
(circa 10 £). Arrivati alla porta, gli
invitati capirono di essere stati
truffati: l'ingresso, le finestre e il
balcone erano dipinti sul muro!

Per svelare questo mistero bisogna
tornare a quando si inizid a

costruire la ferrovia sotterranea a Londra. Infatti per garantire una sufficiente



ventilazione ai freni a vapore era necessario lasciare alcuni fratti delle gallerie
aperti. Una di queste aperture era proprio sotto Leinster Gardens, ma per non
rovinare I'estetica della zona e per evitare che i binari si vedessero dalla strada,
si decise di mantenere soltanto la facciata delle case, dipingendo porte e
finestre sul muro.

= LARCOBALEMS MASCOSTo DI LOMDRA
Ecco a voi Neal's Yard, un incrocio

di strade diviso fra case e

negozietti di ogni colore. Un angolo

quasi dimenticato che sembra

uscito da un libro di fiabe. Dal giallo

al fucsia, dal rosso al verde fino al

viola tra casette cariche di fioriere

alle finestre. Lo spettacolo e

garantito! Perfetto per una pausa

relax o per uno spuntino, garantisce

anche la possibilita di perdersi dentro negozietti tipici alla ricerca di un souvenir
particolare.

= QUAS) 1000 STALZE AL BUCKwEHAM PALACE!

Il Palazzo Reale contiene 775

stanze, tra cui 19 stanze di

rappresentanza, 52 camere da

letto principali, 188 camere per la

servitu, 92 uffici e 78 bagni.

Di queste, solo 19 sono

occasionalmente aperte al

pubblico.

Inoltre, il palazzo & una vera e

propria citta in miniatura fornita di ogni tipo di servizio, infatti la Famiglia Reale
potrebbe viverci tfranquillamente senza mettere mai piede fuori.

L'edificio si sviluppa su un'area di 77.000 m?2.

I giardini si estendono per 170.000 m? e ospitano circa 30 specie differenti di
uccelli e pit di 350 tipologie di fiori selvaggi, alcuni estremamente rari.



= \L CMTERo PER CAM

E il famoso Pet Cemetery dell'epoca

vittoriana. Aperto nel 1881, gli animali

di famiglie benestanti londinesi furono

seppelliti qui fino al 1903. Tutto inizid

per caso quando il custode del parco

permise a due bambini che visitavano

sempre Hyde Park di seppellire il loro

cagnolino Cherry nel giardino. L'anno

seguente un altro cane fu seppellito e poi un altro, fin quando il cimitero

comincio a diventare popolare.

La metropolitana di Londra, o The

Tube (Il Tubo), & forse la piu

famosa al mondo, ma & di sicuro la

pit antica e la pil estesa

d'Europa. E stata usata come

rifugio sia durante la Prima che la
Seconda Guerra Mondiale.

In realtd, durante la Seconda, fu
consentito ai civili di rifugiarsi al

suo interno solo dopo due

settimane di bombardamenti.

Nonostante siano passati pitl di 150 anni dalla sua inaugurazione, ci sono state
solo tre nascite dentro alla metropolitana.

= (E CABWE TELEFOMICHE

A occupare un posto speciale tra le icone di Londra ¢ la
mitica cabina rossa, chiamata anche Red Telephone
Box. Con il suo design classico e riconoscibile, & stata
immortalata negli scatti di migliaia di turisti e
appassionati.



Secondo una leggenda se i corvi

della Torre di Londra morissero o

volassero via, la Corona cadrebbe e

con essa anche la Gran Bretagna.

Tradizione vuole che i corvi siano

stati attratti nello storico castello

medievale dall'odore dei cadaveri

giustiziati al suo interno. Da molti

secoli la famosissima e storica

Torre e “custodita” da un piccolo

stormo di corvi imperiali, regolarmente arruolati nelle Forze Armate del Regno
Unito. Questi "soldati” alati ricevono un trattamento privilegiato: sono accuditi
da servitori, nutriti con carne di prima scelta e la loro salute viene
costantemente monitorata. Tuttavia loro hanno I'obbligo di non lasciare la Torre.

La metropolitana chiamata
anche”The Underground” ¢ il
mezzo pil veloce per muoversi a
Londra perché ha una rete
ferroviaria di 408 km, 275
stazioni ed & divisa in 6 zone.
Aperta nel 1863, ¢ la
metropolitana pit vecchia del
mondo.
Di solito in giornata ospita circa
3 milioni di passeggeri e
I"altoparlante "Mind the gap” avvisa la clientela di stare attenti di non cadere
tra lo spazio che divide il treno e il suolo.



- BUS

I bus a Londra sono davvero
molti e popolari, soprattutto
quelli a due piani.

Effettuano parecchi tour
turistici, girando la capitale da
cima a fondo e mostrando i
monumenti e le attrazioni del
posto.

Anche se molta gente li evita
per via del traffico, &
un'esperienza da non perdere se
vai a Londral

Il periodo migliore per visitare Londra é nelle mezze stagioni, che vanno da meta

Settembre a Novembre e da Marzo ad Aprile, perché ci sono temperature calde

e poche piogge. Pure |'estate e consigliata, dal momento che la citta & pit viva e

ci anche sono molti festival, come I'apertura del Buckingham Palace e il

Carnevale di Notting Hill.

= AuTuno

In autunno, Londra ci stupisce con il
suo grande mondo di colori: gli alberi
lasciano le loro foglie e ci fanno capire
che il freddo sta arrivando. Le
passeggiate non mancano mai,
soprattutto lungo le vie dove le persone
fanno shopping. A settembre le

temperature giornaliere massime calano di 11 °C, da 21 °C a 10 °C, raramente

sotto 6 °C o sopra 26 °C.



In inverno le temperature cominciano a
scendere normalmente trai 2°Cei 6
°C. Le abbondanti nevicate si fanno
sentire, quindi il fermometro scende
anche sotto

0 °C. Inoltre, piove molto spesso:
questo fatto ¢ influenzato dall'oceano,
quindi consigliamo di portare un
impermeabile e un cappotto.

L'estate & molto piacevole, con
temperature medie di 18 °C e spesso
poco superiori ai 20. Sono frequenti
ondate di calore, con femperature
superiori ai 30 gradi. E il momento
ideale per andare a fare delle
passeggiate nei parchi.

Londra prende vita in primavera grazie
alle temperature che sono trai 12 °Cei
18 °C; le giornate possono sembrare
ancora piu calde quando esce il sole. Gli
acquazzoni primaverili non sono rari...
Meglio portare un impermeabile e un
ombrello.



Piafti salafi

Non c'é niente di pit tipico del "Fish and
Chips". Conosciuto in tutto il mondo, & uno
dei piatti pil richiesti sia dai cittadini sia
dai turisti. Il fish & chips e pesce e
patatine, fritti, di solito accompagnati da
piselli e insaporito con sale e aceto.

= SUVDAY ROAST

Eunveroe proprio culto per il pranzo
domenicale. Il Sunday Roast & formato da
carne e patate arrosto, il tutto
accompagnato da verdure e salse. Una
delle varianti pit apprezzate € quella con
lo Yorkshire pudding, una pastella di uova,
farina, latte e sale cotta al forno.

= SHEPHERD'S PE

Si tratta di un pasticcio gratinato con
ragu d'agnello, carote e piselli, il tutto
ricoperto da uno strato di puré di patate.



= SALDWICH

Il sandwich é composto da due fette di pane

con burro e una fetta di carne o formaggio

tra di loro. I ripieni pitl popolari per i panini

sono prosciutto, uova, formaggio o pollo... Il

“coronation sandwich"! La leggenda narra che

John Montagu, IV conte di Sandwich, fosse

un uomo impegnato e quindi pranzasse al

tavolo di lavoro. Per non perdere tempo, il

nobile inizio a chiedere al suo maggiordomo un pasto veloce, che poteva consuma-
re senza recarsi in sala da pranzo. Fu il conte stesso a suggerire che gli fosse
servita la carne tra due pezzi di pane, cosi da gustare un piatto sostanzioso.

= EMGUSH BREAKFAST

Parliamo ora di un vero capolavoro della
tradizione londinese: I'English breakfast!
Salsiccia, uova, funghi, pomodori,
sanguinaccio, patate e pane tostato.
Anche se stiamo parlando di un piatto per
la colazione, gli inglesi preferiscono la
mattina mangiare salato.

Piafti dolci

= VCTORA SPoMGE

La “Victoria sponge” ¢ la classica torta
inglese. Gli ingredienti per il pan di spagna
sono zucchero, burro, uova e farina. Si
fanno due torte, poi si uniscono alla
marmellata e alla panna, come un sandwich.
Infatti, un altro nome per questa torta e
"Victoria sandwich”.



- GNGERBREAD

Il pan di zenzero € un dolce tradizionale
molto antico.

Viene dal medioevo e in origine era formato
da pangrattato, zenzero e miele, ma la
gente spesso lo cucinava come un biscotto.
Gli "uomini" di pan di zenzero apparvero per
la prima volta in Inghilterra alla corte della
regina Elisabetta I.

Il “british cream tea" consiste in scones
con marmellata e panna.

Gli scones sono focaccine dolci e rotonde.
I cream tea sono una tradizione del Devon
e della Cornovaglia, nel sud-ovest
dell'Inghilterra. molte persone mangiano il
cream teas quando sono in vacanza i,
ovviamente accompagnato dal te inglese.

= BRIMSH CHRSTMAS CAKE

"British Christmas cake" e una torta
ripiena di frutti di bosco.

Si prepara mettendo al suo interno molta
frutta secca, si ricopre con marzapane,
glassa e decorazioni.



Il famoso skyline di Londra e
assolutamente unico e indimenticabile.
Sono tantissimi i luoghi dal quale
poterlo ammirare, soprattutto dal
London Bridge, che offre una vista
mozzafiato sulla citta.

. Lo shoP‘o'\na

A Londra troverete solo I'imbarazzo
della scelta, dai negozi di Oxford
Street, agli articoli dei mercati della
capitale. La citta & importante
nell'ambito della moda anche per il pit
grande centro commerciale d'Europa: il
Westfield Stratford.

3\ maﬁn\?tc‘\ parchi

Londra & famosa anche per i suoi
enormi parchi.

La citta ospita infatti otto parchi reali,
tra cui 'Hyde Park, il St. James Park e
il Richmond Park, che ospitano
molteplici varieta di flora e fauna.

Una delle esclusivita di Londra e
I'ingresso gratuito di alcuni dei pit
importanti musei e gallerie del mondo,
come il British Museum.


https://londonita.com/hyde-park-parco-reale-di-londra/
https://londonita.com/st-jamess-park-parco-reale-di-londra/

Londra e conosciuta anche dal punto di
vista sportivo.

Infatti la capitale & rinomata per aver
ospitato alcuni degli eventi pit
importanti del mondo: per esempio
Wimbledon, il pit famoso torneo
mondiale di fennis.

Inoltre, e celebre pure per lo stadio
"Stamford Bridge", casa del Chelsea
FC, e per quello dell' Arsenal.

6. | teatri di Londra

La citta attira attori di altissimo
livello, che partecipano a spettacoli di
vario genere. Londra, pero, a livello
teatrale, e conosciuta soprattutto per
il “globe”, il teatro fondato e in cui si
esibi William Shakespeare, scrittore

n

della famosa opera "Romeo e Giulietta".

#. Concerti e live

Londra attira alcuni dei piu grandi

eventi mondiali e ospita la pit famosa
struttura per concerti del mondo: I' O2
Arena. Alcuni dei concerti e dei live
degli artisti di fama internazionale si
svolgono proprio a Londra.

Non c'é star internazionale che non
abbia cantato sul palcoscenico di Londra.



8 (2 sempre qualche novitd

Non importa quante volte avete visitato Londra, la citta non finira mai di
sorprendervi. C'e sempre qualcosa di nuovo, da un festival musicale a una mostra
di grande successo... Ogni giorno Londra e una citta diversal

L PRoDoTTo E STATo REALR2ATo DA LoREMZO BT, AMAL EX,,
GABRELE b, MATTES P. e RENE P

DWVSIOME delle PART
DOVE S| TRoVA! = Mateo P. e Lorenzo BT
CoME ARRIVARE = Gabrieke N
UN PO’ DI SToRIA = René P, e Amal EX.
=> Matteo P.
HOMUMEMLTI = Amal EX. e Lorenzo BT
CURIGSITA = René P,
COME SPOSTHRS! = Gabrieke .

= Amal EX.
=> Matteo P.
= René P. e Gabriele N

= TUTnN

CORREZ\OME ORToGRATCA = René P.



ALCUn SIM PER LE WFORMAZIOM

- hﬁes//\’r.w'\k\_ped‘\a.orglw\kVLondra

- hﬁ.‘ss//\’f.w'\k\?eo\ia.m‘&/w\k‘t/’Pr‘\mrose‘H'\l!

- hﬁPSJ/bndonita.com/or‘\gin'\-e—s’ror'ta-d\—londra—neuarco—de\—secoli/

- hﬁ.‘:asJ/www.v‘ts‘ﬂ'london.com/t’r/tn(‘orma%‘toni—d‘\-viaﬁ‘\o/sPos’rars‘t-a-londra
- httes//londonita.com/ia-me tropolitana-didondra/

- hﬁps//www marco’roqn\.\’r/come-muaver3|-londra/

- hﬁ@//www.|Ivtaggtoche’nmanca.com/cunost’ra-da-vedere-a-londra

- httes//wuwwlondraweb.com/Sy_fatti_interessanti_su_londrahtm

- hﬁps//’rhet’raﬁancommun\N.co.uk/Uodr&smle-even+Vcabma—’re.lef?omca-
lono\ra/dr-”+ex1—Tra‘Voao\%.'zostmbol|°/o.'zod\%.'zoLono\ra.voM+o°/o.'zommortalarla%
20nRi%20loro%oscatti,

- hﬂps//www.caldana.t’r/bloq—\f/’c"ascmo—cosmo.ooﬁ’ra—e-c\mamtsmo—
perche.-v\s\’rare.-lond\‘a-e-quando-andare.h’rml

- httes//wuwwisitiondon.com/it/cosa-fare/turismo/attrazioni-
’ruris’r'tche/le-4o—m‘\3\or'|-aﬁra2'ton'\-d‘t—londra

- hites//wwwtraveR65.it/londra-quando-andare.htm



https://it.wikipedia.org/wiki/Londra
https://it.wikipedia.org/wiki/Primrose_Hill
https://londonita.com/origini-e-storia-di-londra-nellarco-dei-secoli/
https://www.visitlondon.com/it/informazioni-di-viaggio/spostarsi-a-londra
https://londonita.com/la-metropolitana-di-londra/
https://www.marcotogni.it/come-muoversi-londra/
https://www.ilviaggiochetimanca.com/curiosita-da-vedere-a-londra
https://www.londraweb.com/54_fatti_interessanti_su_londra.htm
https://theitaliancommunity.co.uk/blog/lifestyle-eventi/cabina-telefonica-londra/#:~:text=Tra%20i%20simboli%20di%20Londra,voluto%20immortalarla%20nei%20loro%20scatti.
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