L4 GUIDA TURISTICA “MICAManIma’
DI PARIGI

La citta di Parigi si trova nel nord
della Francia, su un'ansa della Senna.
Ha una posizione molto favorevole
perché e un fondamentale snodo di
trasporti e traffici dell'Europa.

La sua superficie e di circa 105 km?2.

Il territorio & oggetto di industria
estrattiva in particolare di gesso,
calcare e argilla. La Senna e il fiume
pitl importante, si estende per 776 km
grazie alle acque dei monti della , ;
Borgogna e da quelli di Saint Germain Source Seine, che vengono
trasportate fino alla foce, nel Canale della Manica. La sua profondita
permette la navigazione per solo 120 km alle grandi navi, il resto e
accessibile solo a poche imbarcazioni fluviali.

Ci sono dei laghi attorno a Parigi di origine artificiale come ad esempio
Lac de Gravelle.

* dollle iniziall dei nomi daglh autors!



Parigi si puo raggiungere:

>IN AEREO:
Dk VENEZIX k PARIGH

Con I’aereo EasyJet, si puo
raggiungere Parigi in circa 2 ore.
Il costo del biglietto e di €25.

> Dk ROMA & PARIGH

Se la partenza € Roma, con 1’aereo Ryanair si impiegano circa 2 ore
e 15 minuti per arrivare a destinazione. Il costo di un biglietto e di
circa €25.

>IN TRENO:
Dk MILMNO & PARIGE

Con i treni Frecciarossa si puo

raggiungere Parigi partendo

da Milano Centrale. Inoltre

puoi contare sui treni ad alta
velocita della SNCF, la compagnia nazionale francese, che offre tre
corse dirette al giorno della durata di 7 ore e 30 minuti circa, con
partenza dalla stazione di Milano Porta Garibaldi.

> Dk NAPOL| & PRRIGH

Se parti da Napoli e possibile arrivare a Parigi con Trenitalia in 11
ore e 49 minuti circa. I prezzi dei biglietti partono da €51,90. Puoi
inoltre viaggiare utilizzando i biglietti elettronici direttamente dal
tuo smartphone.



>IN BUS:
> Dk GENOVK k PARIGH

Si puo andare da Genova a Parigi in
tutta comodita con il bus Flixbus.

I1 costo del biglietto parte

da €60 fino a un massimo di

€70. La distanza tra Genova e Parigi e
di circa 1175 Km e con Flixbus ci si
impiegano circa 17 ore.

o Dk FIRENZE & PARIGH

Se si parte da Firenze, si puo arrivare a destinazione in circa 16 ore.
Il costo del biglietto e €50.

>IN MACCHINA:

E possibile arrivare a Parigi
anche con la propria auto con un
tempo di almeno 12 ore circa
partendo da Venezia,

(non tenendo conto delle varie
fermate che si possono fare e del
traffico).



LA STORIA

La storia di Parigi e molto legata a quella della Francia.

> 1€ ORIGINT:

£40.000 anni fa i primi abitanti dell’Tle-de-France, (la regione dove si

trova Parigi) si stanziarono sulle
paludosa e coperta da foreste. Nel
I1I secolo a.C. circa, sull'attuale Ile
de la Cité, nel piu grande dei tre
isolotti della Senna, si stabili la
tribu dei Celti «Parisii», popolo di
pescatori e agricoltori. Dal nome
Parisii, nacque [!’attuale nome
PARIS.

sponde della Senna. La zona era
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> T ROMANI:

> 1 FRANCHI:

Alla caduta dell’Impero Romano
d’occidente, la Gallia fu invasa da

Nel 53 a.C. Giulio Cesare conquisto
la Gallia (ex nome della Francia), e
stabili la capitale a LUTETIA DEI
PARISII, ’attuale Parigi. La lotta
dei romani contro le popolazioni
locali fu dura, lunga e sanguinosa.

popolazioni barbariche come i Franchi,
da cui poi il paese prende il nome attuale

FRANCIA. Clovis, fu il re che formo

un

regno francese unito, con capitale Parigi,
nel 508 d.C., e si converti al cattolicesimo.



> CARLO MAGNG: (Magno per la sua altezza e per la capacita
politica):

Fu incoronato imperatore nella notte di
Natale dell’800 da Papa Leone III, a
Roma. Formo il Sacro romano impero
germanico. Riuni poi la Francia, il Belgio,
’Olanda, la Germania, la Svizzera, parte
della Spagna e dell’Italia come primo
esempio di Europa unita.

> 1 NORMANNI:

-Dal nord Europa, arrivarono in Francia

gli “uomini del nord” o “vichinghi”.

Il re Filippo Augusto nel XII secolo fece

costruire il palazzo del Louvre

(che successivamente diventera il palazzo

reale e dopo ancora museo) come

fortificazione per difendere Parigi dalle incursioni di questa
popolazione.

-I Vichinghi si integrarono alla societa francese e ne acquisirono la
lingua.

-Nel 911, il capo dei Normanni Rollone
ottenne dal re di Francia Carlo il
i Semplice, un territorio nel nord del
paese, un ducato che da loro si
chiamera Normandia.



> 11 UEDTOEVO:

Per volonta di Carlo V, tra il 1367 e il 1382, fu costruita una fortezza
con l’intento di difendere Parigi dagli inglesi, nella Guerra dei
Cent’anni: la Bastille.

-Parigi si arricchisce di monumenti e giardini. Vengono aperte grandi
strade e la citta comincia ad assumere un aspetto geometrico.

-Nell’epoca del re Borbone, il palazzo del
Louvre viene ampliato.

-Nascono nuovi quartieri.

-Nel 1680 Re Sole, Luigi XIV, sposto la
sua corte al palazzo di Versailles ma
Parigi continuo ad esercitare la sua forza
di centro culturale, artistico, politico
della Francia e si abbelli di costruzioni
maestose ed eleganti.

>0 XV111 SECO10:

E «il secolo dei lumi» o «Illuminismo».

Parigi diventa il centro del mondo
occidentale, il centro del pensiero
filosofico, grazie ai grandi pensatori
come Rousseau che pone le basi per la



rivoluzione francese che scoppio a Parigi il 14 luglio 1789 (stravolge lo
stato francese). L’atto con cui si apre la rivoluzione, é 1’assalto alla
Bastiglia, prigione di Stato.

> {EPOCA NAPOIEONICH:

-Fu caratterizzata dalla costruzione di

grandi opere come L'MC0 DI TRIONFO

voluto da Napoleone dopo la sua vittoria

alla battaglia di Austerlitz. Al suo interno

sono scritti i luoghi e le date delle sue battaglie. Vennero distrutte le
vecchie case sui ponti e sulle rive della Senna per ripristinare la vista
sul fiume.

NAPOLEONE BONMPAETE fu imperatore dei

francesi dal 1804 al 1815.

Ha contribuito a dare grandezza e splendore

al suo paese con i suoi successi politici e militari.
Arricchi Parigi di monumenti.

Lk TOUE EFFEL & Ielemento che

caratterizza maggiormente la citta di Parigi.
Fu costruita in occasione della Esposizione
Internazionale del 1889, da un progetto
dell’ingegnere Gustave Eiffel. Con la sua
struttura in ferro di 312 metri, la torre
rappresentava una meraviglia del mondo g
moderno. In realta doveva essere solo una [§&
costruzione temporanea, per celebrare il
centenario della rivoluzione francese e per stupire i visitatori. Ma
piacque talmente tanto che non e stata mai piu disfatta, diventando
anzi il simbolo della capitale.




> 11 XX SECOTD:

-Parigi e centro di attivita artistiche e
scientifiche, di sperimentazioni e
invenzioni.

-1 fratelli Lumiere inventarono il cinema.

> 11 XK1 SECOTD:

-Sono stati realizzati grandi lavori negli ultimi anni per rendere Parigi
piu ecologica con la costruzione di vie ciclabili, riducendo il traffico e
incentivando le persone a non inquinare.

-Parigi ha realizzato un grandioso
museo dedicato alle arti
extraeuropee: il museo del Quai
Branly - Jacques Chirac,

situato proprio ai piedi della Tour
Eiffel. Il nuovo museo d’arte
contemporanea, invece, ¢ la
Fondation Louis Vuitton, progetto
di Frank Gehry, inaugurato nel 2014.



LE ATTRAZIONI

Le 10 attrazioni top che non potete perdervi se volete venire a visitare
Parigi:

) T TOUR ETFFEL:
oLk STORIN:

La Tour Eiffel, nata come struttura temporanea in occasione
dell’Esposizione Universale del 1889, e da piu di 130 anni il simbolo di
Parigi.

L’ingegnere, Gustave Eiffel, era un

imprenditore che gia da tempo

lavorava nel campo delle costruzioni

in metallo. Eiffel non fu, pero,

’inventore della torre, ma solo il suo

finanziatore. Furono due ingegneri

della sua impresa, Emile Nouguier

e Maurice Koechlin, ad avere I’idea,

nel 1884, di realizzare una torre alta 300 metri.
Nello stesso anno dell’inaugurazione del
monumento (1889), Eiffel lascio la sua attivita
di imprenditore per dedicarsi alla ricerca e alla
sperimentazione, di cui la torre fu lo
strumento principale. La struttura fu infatti
utilizzata come stazione per osservazioni
meteorologiche.

Al momento della sua costruzione, infatti, non
ispiro giudizi molto positivi e fu talvolta
definita come uno “scheletro sgraziato” o un
“candeliere vuoto”.



| PREZZ| VEL PIGLIETTO:

Biglietto per le scale:
Adulti: 10€
Giovani dai 12 ai 24 anni: 5€

Bambini: 2,50€

oo LILLUMINAZIONE

La Tour Eiffel viene illuminata ogni giorno dal tramonto alle 23:45 di

> COME ACCEVERE MLM EIFFEL:

» FEDE 1A CITE :

notte.

E stata inaugurata il 31
dicembre 1985, su progetto di
Pierre Bideau, ingegnere
illuminotecnico. I fasci di luce,
diretti dal basso verso ’alto,
illuminano la Torre Eiffel
dall'interno delle sue strutture.



L'Tle de la Cité & una delle due isole della capitale francese (l'altra &
1'fle Saint-Louis).

L'isola e il nucleo piu antico di
Parigi e qui si trovano alcuni dei
monumenti e dei luoghi piu celebri
di Parigi.

» MUSED DELIOVVRE:

E’ il museo piu famoso al mondo, in cui sono custoditi alcuni tra i piu
grandi capolavori dell’arte antica e

moderna.

Si consiglia agli amanti dell’arte di

dedicarvi almeno una giornata o se

il tempo a disposizione & poco di

preparare prima della visita un

programma mirato ai propri

interessi.

oLk PIMNTINA DEL Mucko:

Per non perderti tra le tante sale che compongono ciascuna ala del
museo, consigliamo di avere sempre a portata di mano una pianta del
luogo:


https://www.parigi.it/it/isole-della-senna-ile-saint-louis.php

| PREZZ| VEL PIGLIETTO:

L'ingresso al Louvre e gratuito ogni prima domenica del mese ed il 14
luglio (festa nazionale francese in ricordo della caduta della Bastiglia).
Il biglietto per le collezioni permanenti e di €8.50 e da diritto
all'accesso per un giorno in tutto il museo, escluse le esposizioni
temporanee nella Sala Napoléon.

» UONTUARTRE:
L QUARTIERE DEGLI BRTICTE

La collina di Montmartre ha
conservato fino agli inizi del

‘900 ’aspetto di un villaggio
costellato di mulini e rigogliose
vigne. Poco dopo la sua annessione
a Parigi nel 1860, infatti, la collina
diventa la dimora preferita di
numerosi pittori che ne fanno un
luogo vivace e ricco di fascino.

Il quartiere € oggi una delle
maggiori attrazioni turistiche
di Parigi, pieno di ristoranti e
negozi di souvenir.



| PREZZ| VEL PIGLIETTO:

€15 per gli adulti dai 18 anni; €10 per gli studenti dai 18 ai 25 anni (con
documento); €8 per i ragazzi dai 10 ai 17 anni; gratis fino ai 9 anni.

» CARCO DT TRIONFO:

Un panorama unico sugli Champs Elysées, il pit bel viale del mondo.

Nel 1806, Napoleone I ordino la
costruzione dell’Arco di Trionfo in
onore della Grande Armata. In questo
monumento sono scritti i nomi illustri
della nazione. Dalla terrazza e possibile
ammirare, di giorno e di sera, un
panorama unico sugli Champs Elysées.

| PREZZ| DEL PIGLIEETTO:

Per visitare questa meravigliosa attrazione occorrono €13.

b 1 QUARTIERE TATINO:

E uno dei quartieri piti
famosi della citta, una zona
multicolore dove potrete
trovare fast-food e piccoli
caffe, franchising
d’abbigliamento e librerie
specializzate o negozi di vinile;

insomma un quartiere in cui si affiancano cultura e consumismo.

Il nome deriva dalla funzione storica del

quartiere, quella di centro di studi. E qui,

infatti, che, sin dal XII secolo, ha sede

’universita parigina.



>

L'ingresso costa 11,50€ per gli adulti.

» CENTRE POMPIDOU:

E la collezione d’arte moderna e contemporanea pill importante
d’Europa.

>

L’edificio prende il nome del presidente Georges Pompidou che alla

fine degli anni sessanta

volle dare alla capitale

francese un centro

culturale in cui potessero

incontrarsi le molteplici

manifestazioni della

produzione artistica

contemporanea: cosi,

accanto alla piu grande collezione di arte moderna e contemporanea

d’Europa, si trovano una biblioteca pubblica, delle sale

cinematografiche e teatrali, un centro di ricerca sulla musica, un

ristorante e un bar. Insomma, immagini, suoni e parole trovano libera

espressione all’interno di un grande e spazioso edificio e all’esterno di

esso, in un vasto piazzale ad ogni ora affollato da artisti di ogni

genere.
Il palazzo che ospita il Centro
Pompidou venne costruito
negli anni ’70 su progetto
dell’architetto italiano Renzo
Piano e dell’inglese Richard
Rogers. Si tratta di un’opera
decisamente originale.



Il risultato e un palazzo sulla cui facciata si trovano scale mobili e
grossi tubi colorati. Le tinte utilizzate sono il rosso (per le vie di
comunicazione), il blu (per 1’aria), il giallo (per i cavi elettrici) e il
verde (per i liquidi).

| PREZZ| VEL PIGLIEETTO:

Il prezzo d’ingresso e di €15 e gratuito per i minori di diciotto anni.

» UUSEOD D'ORSAY:

Al suo interno sono
custodite opere prodotte trail 1848 e il

1914,

Un esempio di opera é:
o> A TORITRATTO:

E’ uno dei dipinti piu belli e vivaci del

pittore olandese Vincent Van Gogh,

realizzato nel 1889 in Provenza, durante il

suo ricovero presso il manicomio di

Saint-Rémy, dove si era fatto rinchiudere

dopo un periodo di crisi. Van Gogh si e

spesso preso per modello: basti pensare

che esistono circa una quarantina di

autoritratti del pittore, e questo e senza

dubbio il migliore. L'artista voleva descrivere la propria personalita e i
propri tormenti. Nell’opera I’attenzione e concentrata tutta sul viso ed
in particolare sullo sguardo.



c>Lhk COSTRUZIONE DEL MUSED:

Il museo e stato allestito a
partire dal 1977, all'interno di
una vecchia stazione
ferroviaria ormai fuori uso da
anni e che si era persino
pensato di demolire. Si ricavo,
nell'ampio spazio interno, una

navata centrale fiancheggiata da sale disposte su cinque piani, in
modo da ottenere una vasta superficie di 17.000 m?> per l'esposizione
delle opere, e tale da non costringere il visitatore a passare attraverso
decine di sale prima di raggiungere la sezione desiderata.

| PREZZ| DEL BIGLEETTO:

I1 costo di un biglietto va dai 12 ai 16 euro.

b PLACE DES VOSGES:

E un luogo incantevole: al centro un
giardino in cui e piacevole fermarsi
a leggere o a discutere nelle giornate
di sole e tutt’intorno dei portici con,
soprattutto sul lato nord, negozi
d’antiquariato, gallerie d’arte e
qualche café...

P INVAUDES-MUSEE  DE
NAPOIEONE:

CARMEE-TOMBA DT

I1 complesso architettonico e
noto per ospitare il Museo
dell’esercito e la tomba di
Napoleone Bonaparte.



> MUSED DELL'ESERCITO: MUSEE DE L'ARMEE

Creato nel 1905, conserva

armi provenienti da tutto il mondo,
armature antiche, ricordi di generali
famosi, documenti e dipinti.

oLk MOSTRA DELLA SECONDA GUERRA MONDIM.E

Molto interessante nel Museo ¢ la
mostra permanente dedicata alla
seconda guerra mondiale. Il
complesso comprende anche la
chiesa dei soldati, la quale conserva
una collezione di bandiere
strappate al nemico durante le
varie campagne militari.

oLk TOMBA DI NAPOLEONE BONAPARTE:

L'Eglise du Dome, realizzata su
progetto dell’architetto Jules
Hardouin-Mansart, ospita nella
cripta circolare aperta la tomba
rosso porpora di Napoleone
Bonaparte e di altri eroi di guerra
francesi.

| PREZZ| VEL PIGLIEETTO:

I1 costo dei biglietti per Les Invalides e di €14 per gli adulti. Gratis per i
cittadini europei 18-25 e sotto i 18 anni.



| MONUMENTI

I 6 principali monumenti di Parigi sono:

b PETIT PALATS:

Fu costruito nel 1900 per
’esposizione Universale.

In origine era stato pensato
come struttura temporanea
per ospitare una grande
esposizione di arte francese
ma divenne molto popolare g
tra i parigini che si opposero
alla sua demolizione.

La sua funzione principale

e ospitare il Museo delle Belle Arti, ed e la casa di una serie
impressionante di opere d’arte.

b GTARDING DEL TUSSENBURGO:

Sono stati progettati nel 1612 su
richiesta di Maria dei Medici.
Sono presenti numerose
panchine su cui sedersi.

Si tratta di uno spazio
gradevole, pieno di piante e

di alberi. Si possono realizzare
molte attivita sportive e corsi di
arboricoltura o di apicoltura.




)
2 E L MUSEO DELLE CERE:

Aperto dal 1882, vi si trovano piu di 2000 produzioni di personaggi
famosi in cera.

Si possono inoltre vedere alcune j§
scene della storia della Francia. §
Ogni anno, quattro

nuove personalita francesi o
internazionali fanno il loro
ingresso: scrittori, attori, atleti [
e personaggi del mondo della
cultura. Naturalmente, sono
esposti anche i politici.

| PREZZ| VEL PIGLIEETTO:

Il prezzo di un biglietto e di € 24,50 per gli adulti (dai 16 anni in su) e
di € 18,50 per i bambini (dai 5 ai 15 anni).

Costruito trail 1624 e il 1636
dall’architetto Jacques
Lemercier.

E’ uno dei piu importanti edifici
storici di Parigi.

il palazzo e attualmente sede
del Consiglio di Stato e del
Consiglio Costituzionale.

| PREZZ| DEL BIGLEETTO:

Con soli €8,49€ e possibile passeggiare con un audio guida nei

giardini del Palais Royal e negli storici passaggi coperti dalla citta.



¥ 1A CATTEDRAIE DT NOTRE-DAME:

Questa chiesa rappresenta uno dei monumenti piu belli di Parigi.

oLk STORIN:

La cattedrale venne edificata
per iniziativa del vescovo
Maurice de Sully a partire dal
1163. In seguito, nel corso dei
secoli, vi furono diverse opere
che completarono,
modificarono o ristrutturarono
alcune parti dell’edificio.
Durante la rivoluzione francese,
infatti, numerosi erano stati i
danni arrecati alla chiesa, come
la decapitazione o distruzione di quasi tutte le statue.

> 0GGk

Notre-Dame e uno dei luoghi
piu visitati da tutti i turisti.
Tuttavia dal 2019 la cattedrale
e chiusa e in fase di restauro a
causa dei danni che ha subito
gran parte della struttura
nell'incendio.

>| PREZZI DEL BlgLETTO:

In precedenza, i biglietti potevano essere acquistati in anticipo sia alla
biglietteria che online ed erano gratuiti. Inoltre, era possibile ottenere
due tipi di biglietti per accedere alla cima delle torri e alla sua
spettacolare cripta. Purtroppo, pero, durante la ricostruzione tutte
queste attivita sono state temporaneamente chiuse. La riapertura e
prevista per la meta del 2024.



b 1A REGGTA DT VERSATYES:

Versailles fu la residenza
di tre re di Francia che vi
risiedessero stabilmente
con le loro corti in un
arco di tempo compreso
tra il 6 maggio 1682 ed il
6 ottobre 1789.

Versailles, oltre che come

struttura, € famosa come simbolo del potere assoluto della monarchia
francese. Il parco della reggia di Versailles si estende oggi su una
superficie di 815 ettari, con 93 giardini e numerosi elementi
architettonici. Dal 1979 la reggia e divenuta un bene protetto
dall'UNESCO.

| PREZZ| DEL BIGLEETTO:

Costo della visita varia in base al periodo e se si prende una guida,
all’incirca e sui 70€ a persona

CURIOSITA

STUTTE 1€ DISTANZE DI PARIGT SONO MISURATE A
PARTIRE DAY CATTEDRAIE DT NOTRE-DAME:

Fuori dalla Cattedrale di Notre
Dame, c’e una bussola chiamata
“Punto Zero” che segna il centro
di Parigi e da cui sono misurate le
distanze della citta.



I PONTNEUF € 1 PONTE PIU” ANTICO DT PARTY1:

Patrimonio dell’Unesco, il
Pont Neuf e il ponte pit antico
della citta la cui costruzione
inizio verso la fine del 1500.

>CE UNA 16GGE CHE DISCIPUNA 1A RICETTA DEUA
BAGUETTE:

Il “Décret Pain” del 1993 definisce

i criteri per preparare la famosa
pagnotta francese ed i suoi
ingredienti principali e tradizionali.

1 PARIGT C1 SONO CIRCA 40.000 RISTORANTI:

Parigi e seconda al mondo per il
maggior numero di ristoranti
premiati con la stella Michelin.



> 1 TOUR EIFFELVIENE RIDIPINTA A MANO:

Quando necessita di essere dipinta, la Torre
Eiffel viene infatti verniciata a mano con
circa sessanta tonnellate di vernice. In
media viene ridipinta una volta ogni sette
anni circa.

> PER SAURE IN CIMA AL TOUR EIFFEL
BISOGNA FARE OITRE 1600 GRADINT

La torre si puo raggiungere a piedi fino al
secondo piano, ma dalla spianata alla cima si
contano 1665 scalini.

=1 LOUVRE & MMUSED PIV VISITATO ALMONDO:

Sono oltre dieci milioni i visitatori che
varcano l’iconica piramide di vetro per
accedere al Louvre.

> PARIGT HA OTTRE SETMITA STRADE:

Tra le strade piu famose di Parigi
ci sono sicuramente gli
Champs-Elysées, ma dato ’ampio
numero e bene munirsi di mappa
per visitare la citta e non perdersi
tra le sue vie.



o PARTGT C1 SONO POCHT GRATTACIEU:

Nella capitale sono pochissimi i grattacieli ed i palazzi molto alti.
Esistono rigide normative sull’altezza ed il numero di piani delle case.

1A CAPITAIE FRANCESE & STATA 1A PATRIA DET PIU
GRANDT ARTISTI AT MONDO:

Scrittori, poeti e pittori hanno reso Parigi un luogo ricco di arte e
cultura.

COME SPOSTARSI

I sistemi piu rapidi per visitare Parigi sono:

» EN METRO':

e dotata di 15 linee che
collegano i vari punti della
citta. E in funzione 7 giorni su
7 dalle 5:20 alle 1:20. Per i
turisti e disponibile un
abbonamento ai trasporti che
consente ’accesso illimitato

di tutta la rete di Parigi ed e
Paris Visite.

Il prezzo di un biglietto e €1,90.

» EN BUS:

Aperta dalle 5.30 alle 20.30. Molte linee continuano fino alle 0.30. Sono

i ” piu lenti delle metro, pero e piu
piacevole per i turisti, perché
consentono di osservare le
bellezze delle citta durante il
tragitto. Il costo del biglietto e




» EN TRAMWAY:

Il tram & meno usato, sia dai turisti che dai parigini perché ha appena 4
linee. I tram girano dalle 4.50 alle 23.40 e sono aperti ogni settimana.
Linda di passaggio tra due treni. Vada5a7

minuti, a seconda del momento della

giornata.

» EN BATEAU:

A Parigi ci si puo spostare grazie al Senna
(filume di Parigi) attraverso il battello. I
prezzi sono i seguenti: 1 giorno: € 12 - 2
giorni € 16.

» EN TAX1T:

Il prezzo del taxi dipende
da quanto ci state. A
Parigi potete chiamare un
y taxi principalmente in 3
modi:

1) dalla strada alzando il
braccio in direzione del
veicolo se il taxi e libero;
2) recandovi ad una delle numerose stazioni di taxi presenti in citta;

3) telefonicamente, chiamando la centrale di prenotazione della
compagnia.




GLIMA

Il clima di Parigi € a meta strada tra il clima oceanico (piu mite) e il
clima continentale (con importanti escursioni termiche tra inverno ed
estate): e quello tipico dell'Europa occidentale, molto influenzato
dalla corrente del Golfo, quindi un clima oceanico, seppure appunto
con picchi di maggiore continentalita.

M LINVERND:

L'inverno e caratterizzato da

un'alternanza di periodi miti e

piovosi (quando soffiano i

venti umidi e tiepidi dall'oceano

Atlantico) e di periodi invece

piu rigidi e nevosi (quando

soffiano i venti dal Polo nord o

dall'est). I giorni sono freddi ma

le temperature sono spesso sopra

lo zero. La neve € rara, ma la citta

vede a volte leggere nevicate senza accumulo. Inoltre i quartieri
meridionali e orientali presentano inverni piu rigidi rispetto al centro
della citta e ai quartieri settentrionali e occidentali.

M ESTATE:

L'estate puo presentare giornate piuttosto
calde e giornate fresche, ventose e piovose.
In agosto per esempio le temperature medie
possono variare trai +14 °Cei +23 °C.



Si consiglia di andare a Parigi nei mesi

da marzo ad agosto, per via del clima
gradevole di questo periodo. Parigi

inoltre € meno affollata nel mese di marzo.

Se andate a Parigi dovete per forza provare:

M UACARONS:

Morbide ed eleganti meringhe dalla golosa
farcitura, i macarons sono capaci di mettere
alla prova anche i migliori pasticceri. Le
insidie possono essere tante, ma oggi nella
nostra cucina, questi deliziosi e raffinati
pasticcini, tipici della tradizione culinaria
francese, sono un vero piacere per il palato e
sono realizzati con un composto a base di
albumi, farina di mandorle e zucchero. Il vero
segreto per ottenere un ottimo macaron e fare in modo che non si
riconosca il confine tra la farcitura e il guscio.



M CREPES:

Il suo profumo inconfondibile

si spandera per la cucina e si
arricchira con il generoso ripieno
di Nutella: insomma, sara una
tentazione irresistibile ad ogni ora
del giorno! Le crepes hanno origini
francesi, sono conosciute in tutto
il mondo e possono essere dolci o salate.

M ONEETTE:

L’omelette e un piatto di origine
francese, che non va confuso con
la classica frittata italiana. Puo
sembrare una cosa semplice da
preparare ed effettivamente
I’omelette si realizza in pochissimi
minuti, ma questa ricetta puo
nascondere tante insidie.

M BAGUETTE:

La baguette e un tipo di pane
caratterizzato da una forma
allungata, da una crosta croccante
e da un mollica soffice e sviluppata
che viene realizzata con una
lievitazione lenta e naturale. La
classica baguette francese e lunga
circa 65/70 cm, larga 5 0 6 cm e alta
circa3 o0 4 cm.



M CROT1SSANT:

Il croissant ha una preparazione
simile alla pasta sfoglia che viene
tagliata in triangoli, arrotolati e
piegati a forma di mezzaluna, fatti
lievitare e cotti in forno. Un’altra
versione, forse piu veritiera,
attribuisce I’origine di questi dolci
all'ufficiale austriaco August Zang,
fondatore della pasticceria viennese
di Parigi, la “Boulangerie Viennoise”, avvenuta nel 1839.

M ESCARGOT

E una specialita parigina. Sono

lumache di terra grosse che dopo

essere state spurgate, vengono

estratte dal loro guscio: questo

viene poi farcito con una crema di

burro, aglio, prezzemolo tritato e

pepe; la lumaca viene di nuovo

rimessa all'interno e sigillata con la crema di burro e aglio.

MFOIE GRAS:

E il fegato d’oca o d’anatra che
per prepararlo bisogna lasciarlo
marinare almeno 24 ore con
brandy, sale, zucchero, pepe e
spezie e poi cucinarlo in forno a
bagnomaria. Poi si abbatte la
temperatura mettendolo in una
ciotola con del ghiaccio, e si lascia
in frigo per 24 ore.



P RATATOUIE:

Questo piatto e stato reso famoso

dal film della Disney Pixar, la

Ratatouille. In effetti € esattamente

cio che si vede nel film: un piatto

povero, che consiste in verdure

tagliate a fette o a cubetti e condite

con olio e aglio. In realta pare che

non esista una ricetta unica, ma ogni

famiglia contadina aveva una sua

versione e una sua selezione di verdure, che comunque di solito erano
melanzane, zucchine, peperoni, pomodori e cipolle. Il segreto sta nel
cucinare le verdure separatamente prima di unirle in un piatto unico.

PERCHE VISITARLA?

Per noi si deve andare a

visitare Parigi principalmente

per i suoi splendidi musei e per
quello che rappresentano nella
storia. Avendo studiato la
Rivoluzione francese e tutto
quello che e legato ad essa

sarebbe bellissimo poter vedere
dal vivo i luoghi in cui sono
avvenute le diverse vicissitudini
storiche e apprezzarne
I’importanza. Inoltre Parigi e
sempre una bellissima citta anche
per i suoi affascinanti monumenti,
per la sua maestosa metropolitana
ma soprattutto perché ci fa assaporare quell’aria romantica francese
in particolare sotto la Tour Eiffel.



LA SITOGRAFIA DELLA PRIMA FASE :

GEOGRAFIA: https://it.wikipedia.org/wiki/Parigi
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